CORSI - LABORATORI - EVENTI
VIAGGI CULTURALI - SOCIALITA
CONDIVISIONE - BELLEZZA

CREMONA Palazzi medievali, osterie tipiche, botteghe storiche, suggestive
piazze e laboratori di liuteria: parliamo della piccola e graziosa

sa bato 7 febbraio 2026 Cremona, conosciuta come la cigté del violino, ma non solo. .
= Cremona, capoluogo lombardo, € soprannominata anche la citta
S delle tre T: T come Torrazzo, altissima torre campanaria simbolo
della citta, T come Torrone; infine sulla terza T c'€ un po' di
dibattito, chi pensa che si riferisca a Tognazzi, famoso attore
nato a Cremona, chi alle "tette" avete capito bene! ma ancora,
alla Tigre di Cremona, appellativo della cantante Mina, cresciuta
qui.
La leggenda dice che la citta sia stata fondata da Ercole. In
realta nacque durante il periodo repubblicano poi conquistata
dai Longobardi che ne smembrarono il territorio ma, la storia
continua. Il centro storico di Cremona ha il suo vertice artistico
nella medievale Piazza del Comune, spazio urbano assai unitario
e suggestivo che puod vantare anche alcuni dei maggiori
monumenti medievali italiani come: il Duomo, il Torrazzo, la
Loggia dei Militi, il Palazzo del Comune, il Battistero. Non solo la
piazza ma l'intera citta € disseminata di svariate architetture di
pregio nei diversi periodi storici.
Una citta raccontata da Lotario I, Matilde di Canossa, Ludovico
Antonio Muratori e non poteva mancare lo scultore Wiligelmo.
Colui che arrivato con la nebbia a Nonantola, Modena, Cremona
ecc. e ripartito con la nebbia. Basterebbe la sola cattedrale che
racconta una lunga storia che risale al XII secolo, periodo di
grande prestigio della citta, collegato a una serie di successi in
campo militare e a condizioni di benessere economico. La
decorazione ad affresco della navata maggiore della Cattedrale,
realizzata da vari artisti nei primi due decenni del XVI alle opere
barocche, con una narrazione a colori vivaci che rappresentano
un'interessante testimonianza della vita quotidiana nel

Seicento.
Programma - C
07:45 - Partenza da Formigine davanti al Palazzetto dello Sport Informazioni, prenotazioni e iscrizioni:
(via Olimpiadi). 9 sede UPF: via Sassuolo, 6 - 41043 Formigine
08:00 - Partenza da Modena davanti alla Motorizzazione (Via (date e orari di apertura indicati sul sito
Galileo Galilei, 224). e nella bacheca della sede)
10:00 - Visita guidata della piazza medievale e dei suoi

monumenti universitapopolareformigine@gmail.com

12:30 - Pranzo libero.

14:30 - Visita guidata del museo del violino (con piacevole
intermezzo) e dell’Academia Cremonensis.

20:00 - Arrivo a Modena

339 7456902
‘ﬁ' dal lun. al ven. dalle 15:00 alle 18:00
(solo telefonicamente)

20:15 - Arrivo a Formigine ; Fina

Costo: 100,00 € (ingressi ai musei, guide e audioguide www.unipopformigine.it
inclusi). Per partecipare & necessario essere iscritti all'UPF per 3 “UPF Universita Popolare di Formigine”
I'A.A. 2025-2026.

Le iscrizioni (i pagamenti) si ricevono entro sabato 24 @ unipopformigine

gennaio 2026.

Il viaggio culturale non si effettuera se non sara raggiunto il @ unipop.formigine

numero minimo di partecipanti.



